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Ferrol

A Camara programa un obradoiro de
cociina de Nadal

Ferrol. 01/12/2011. A Camara de Comercio de Ferrol organiza un novo
obradoiro de cocifia para aqueles profesionais da hostaleria e a restauracion
gue queiran introducir nas slas cartas € menus novos pratos propios da
cocifia de Nadal.

Para desenvolver este curso, que tera lugar os dias 14,15, 21 e 22 de
decembro, a Camara conta coa colaboraciéon do restaurante A Malata, que
lle cede as suas instalacidns.

Nas distintas xornadas, os alumnos aprenderan a elaborar, utilizando
produtos escolleitos, entrantes, pratos principais e sobremesas atendendo a
unha coidada preparacion e decoracién propias destas festas

O obradoiro estara a cargo de Marian Rodriguez Pifieiro, profesional con
ampla experiencia neste tipo de cocina. Na actualidade, é colaboradora do
Centro Superior de Hostaleria de Galicia e da aula de cocifa de
Novacaixagalicia. Tamén colaborou en diferentes emisiéns do programa
“Larpeiros” da Televisién de Galicia.

Ademais, co obxectivo de dar continuidade a esta oferta formativa para
hostaleiros, e de atender a demanda que se rexistrou no curso de cocifia sa
e natural, a entidade programou unha nova convocatoria do devandito
curso para o mes de febreiro.

Neste caso, tratase de contribuir a fomentar a incorporacién de pratos
saudables —nos que prima a utilizacién de ingredientes como verduras,
proteinas vexetais ou cereais ecoléxicos— nos menus dos establecementos
hostaleiros da comarca.

Os profesionais interesados neste curso poden obter mais informacién sobre
as condicidns de participacion no departamento de formacién da Camara
(Tel. 981 333 165 - Ext.2)
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