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La Camara programa un taller de
cocina navidena

Ferrol. 01/12/2011. La Camara de Comercio de Ferrol organiza un taller
de cocina para aquellos profesionales de la hosteleria y la restauracién que
quieran introducir en sus cartas y menus nuevos platos propios de la cocina
de Navidad.

Para el desarrollo de esta actividad formativa, que tendra lugar los dias 14,
15, 21 y 22 de diciembre, la Camara cuenta con la colaboracion del
restaurante A Malata, que cede sus instalaciones.

En las distintas jornadas, los alumnos aprenderan a elaborar, utilizando
productos escogidos, entrantes, platos principales y postres atendiendo a
una cuidada preparacion y decoracion propias de estas fiestas

El taller estard a cargo de Marian Rodriguez Pifieiro, profesional con amplia
experiencia en este tipo de cocina. En la actualidad, es colaboradora del
Centro Superior de Hosteleria de Galicia y del aula de cocina de
Novacaixagalicia. También ha colaborado en diferentes emisiones del
programa Larpeiros de Television de Galicia.

Ademas, con el objetivo de dar continuidad a esta oferta formativa para
hosteleros, y de atender la demanda que se registrd en el curso de cocina
sana y natural que concluyé en noviembre, la entidad ha programado una
segunda convocatoria de dicho curso para el mes de febrero.

En este caso, se trata de contribuir a fomentar la incorporacién de platos
saludables —en los que prima la utilizacién de ingredientes como verduras,
proteinas vegetales o cereales ecolégicos— en los menlds de los
establecimientos hosteleros de la comarca.

Los profesionales interesados en este curso pueden obtener mas
informacidon sobre las condiciones de participaciéon en el departamento de
formaciéon de la Camara (Tel. 981 333 165 Ext.2).
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